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CPAS DE VIROINVAL

La solidarité en action

Edition spéciale « COVID-19 »

Niroinva!

Cenftre Public d'Action sociale

Eau Blanche BESLESS

NISMES

Eau Noire

LE MESNIL

QIGNIES

—7

Besoin d’'information ? De soutien ?

N'hésitez pas, contactez-nous !

Les services du CPAS sont accessibles tous les jours de 8h30 a 16h ; nos
équipes sont a votre disposition pour vous informer, vous accompagner
vers une solution adaptée et vous orienter vers les services compétents.

Pour toute personne résidant a Viroinval.

RENTREE 2020

CPAS VIROINVAL

Parc Communal 2
5670 NISMES
Tél.: 060/31.24.90.

MR-MRS

LE REPOS DES
VALLES

Rue Ainseveau 44
5670 NISMES.
Tél.: 060/31.22.11

IDESS
VIROINVAL

Chéteau Licot.
Parc Communal
5670 NISMES
Tél.: 060/34.74.79
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CPAS VIROINVAL

Service social et insertion socioprofessionnelle

Une équipe dynamique a votre écoute...

*  Permanences sociales : lundi, mercredi et vendredi (8h30 & 11h30)

*  Par téléphone (tél.: 060/31.24.90 de 8h30 a 16h00) et mail (delphine.preumont@cpas-viroinval.be)

e  Surrendez-vous

« \lers une alimentation solidaire »
Quelles sont les aides proposées ?

* Informations & accompagnement individuel % Bons alimentaires de 25€

* Aides adaptées a la demande aprés analyse (matérielles,

. ) . : * Valable dans un magasin
financiéres, sociales, psychologiques, ...)

partenaire de proximité
* Aides « énergies » (électricité, mazout, eau)

* Achats de 1ére nécessité
* Lutte contre la pauvreté infantile

o s . : *Sur base d'une demande
* Acces a la culture et au sport, tickets « article 27 »

* Distribution de vivres alimentaires
* Ateliers culinaires avec le PCS de Viroinval NEW "
* Deux logements d’'urgence

* Soutien aux études, a la formation et mises a 'emploi (contrats « article 60, §7 »)

* Modules collectifs « Permis de conduire théorique »

MR-MRS
« Le Repos des Vallées »

Maison de repos conviviale d'une capacité de 60 lits

Notre leitmotiv... permettre aux personnes dgées de vivre
dans une ambiance familiale et sécurisante, tout en restant un
maximum autonome dans leur parcours de vie.

Nos atouts ?

* Des équipes pluridisciplinaires axées sur le projet de vie

* Des repas sains préparés par nos propres cuisiniers(eres)
et adaptés aux différents régimes alimentaires
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Plus d’information ? Tél.: 060/31.22.11

Une équipe Kiné-Ergo-Logo, renforcée avec de la psychomotricité et un suivi assuré par une
assistante sociale, véritable lien entre les différents aspects de la vie en maison de repos (soins,
animation, approche individuelle et collective)

Des projets novateurs et mobilisants : implémentation de Uapproche Montessori au quotidien,

projet centré sur la qualité de la prise en charge, organisation réguliere
de sorties extérieures, utilisation de tablettes, bibliothéque itinérante,
rencontres avec nos amis les bétes (chiens, dnes, notre lapin « Léon »)

Des chambres et couloirs rénovés en 2019

Des tarifs journaliers attractifs : chambre a deux lits variant de 38,73 € a
39,73 € et de 41,81 € a 42,63 € pour les chambres individuelles.

IDESS VIROINVAL

« Mob'VIR » (transport social)
« JardiVIROIN » (petits travaux de jardinage)

Besoin de vous rendre a Uhépital ? De faire des courses ? Des
démarches administratives en vue ? LIDESS de Viroinval met
a votre disposition 3 véhicules (dont un adapté PMR) afin de

renforcer la mobilité de tous.

Pelouse trop haute ? Des haies a tailler ? Envie de réaliser de
petites plantations ? LIDESS peut aussi vous aider via
son service « JardiVIROIN ».

Le petit plus ? I'accueil de notre
équipe et le suivi personnalisé de nos
chauffeurs

ATTENTION, depuis le 1er juillet 2020,
I'IDESS a déménagé au Chateau Licot (NISMES).

L'IDESS COMME POLE « MOBILITE » : « JOBMOBIL » & « FLEXITEC »

N

oY Flexirc

Le « JobMOBIL » vous permet de louer, de maniére temporaire, une voiture ou une
bicyclette électrique pour aller travailler ou suivre une formation. Tél.: 060/34.74.79

Le « FlexiTEC », quant a lui, vous dépose a l'arrét TEC ou SNCB le plus proche de chez
vous au prix d'un ticket de bus (collaboration TEC-Namur). Tél.: 0800/15230
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Edition spéciale « COVID-19 »

Aide pour toute personne
mises en difficulté a cause du COVID-19

Difficultés financieres, sociales, médicales, psychologiques, ...
engendrant des dépenses quotidiennes auxquelles il devient difficile

de faire face. *&
o

£

S

Pour toute personne en difficulté suite a une diminution de revenus

En lien avec la pandémie de COVID-19. *
‘
Ou vous adresser ?
Aupres du CPAS de votre commune qui fera une analyse de votre demande.
(tél.: 060/31.24.90)
L4 . .

Prenez soin de vous et des autres en respectant la
distanciation physique et les gestes protecteurs ; sans oublier
le port du masque

LE SERVICE DE REPAS A DOMICILE

% Repas sains et variés, préparés par nos cuisinieres

% Adaptations possibles aux différents régimes et intolérances
* Livrés chauds a domicile, du lundi au samedi

* Dans le strict respect de la réglementation AFSCA

* Prix: 6 € (soupe, plat et livraison) ou 1 € (soupe et livraison)

Plus d’informations ? Tél.: 060/31.24.90




