
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

1
GRATIN DE
MACARONIS AUX
DÉS DE JAMBON

2
CARBONNADES À
LA FLAMANDE,
RATA SCAROLE

3
/

4
ESCALOPE DE
DINDE, FRUITS, PDT

5
STEAK SAUCE
BÉARNAISE, PDT,
CHOUX DE
BRUXELLES

6
OISEAUX SANS
TÊTE, PDT, TRIO DE
LÉGUMES

7
POISSON DU JOUR,
PDT, TOMATES AU
FOUR

8
RAVIOLIS, PAIN DE
VIANDE

9
RAGOÛT DE PORC,
RATA CHICONS

10
/

11
ROTI, GRATIN DE
CHOU-FLEUR

12
STEAK, PDT, BETTES

13
LANGUE SAUCE
MADÈRE, PDT EN
CHEMISE,
CHAMPIGNONS

14
POISSON DU JOUR,
PDT, PURÉE DE
PETITS POIS

15
CORDON BLEU,
PÂTES SAUCE
TOMATE

16
LARD, CHOU
ROUGE AUX
POMMES

17
/

18
EPINARDS, PDT,
SPIERLING

19
ESCALOPE
VOLAILLE
ESTRAGON, RATA
CÉLERI

20
ROULADES DE
CHICONS, RÖSTIES

21
POISSON DU JOUR,
PDT, PURÉE DE
POTIRON

22
PÂTES SAUCE
AURORE, SPIERLING

23
SAUCISSE, RATA
POIREAUX

24
/

25
ROTI SAUCE
BLACKWELL,
COURGETTES, PDT

26
CUISSE DE POULET,
COMPOTE, PDT

27
FRISÉE AU
LARDONS

28
TOMATES FARCIES,
EBLY

29
TAGLIATELLES AU
BOURSIN, SAUMON

30
STEAK HACHÉ,
RATA HARICOTS
VERTS

31
/
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